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Programa „Pienas vaikams“ informacija 

Informuojame, kad 2021/2022 mokslo metais pagal programą „Pieno ir pieno produktų 

vartojimo skatinimo vaikų ugdymo įstaigose“ produktai bus tiekiami nuo 2021 m. rugsėjo 15 d. iki 

2022 m. gegužės 31 d. Programa parengta siekiant padidinti suvartojamų pieno ir pieno produktų dalį 

vaikų mityboje ir įdiegti vaikams supratimą apie pieno ir pieno produktų vartojimo teigiamą poveikį 

sveikatai. 

Paramos tikslai: 

 pagerinti vaikų mitybą; 

 skatinti pieno produktų vartojimą vidaus rinkoje; 

 sumažinti disbalansą pieno produktų rinkoje. 

Norint pagerinti visuomenės sveikatą labai svarbu gerinti vaikų valgymo įpročius ir 

ugdymo įstaigos yra geriausia vieta daryti įtaką vaikų mitybos įpročiams ir juos keisti, nes kaip tik 

tuo metu formuojasi vaikų valgymo įpročiai. Vykdant programą „Pienas vaikams“, rekomenduojama 

vartoti ekologiškus pieno gaminius. 

Ekologiškiems pieno gaminiams parama skiriama iš Lietuvos Respublikos valstybės 

biudžeto lėšų. 

PROGRAMOS „PIENAS VAIKAMS“ PRODUKTŲ ASORTIMENTAS: 

 Ekologiškas pienas „Dobilas“ 2,5 %; 

 Ekologiškas jogurtas „Dobilas“ 3,2-4,5 % rieb.;  

 Ekologiška Pik-Nik plėšoma sūrio dešrelė 40 % rieb. 

 

 

Programa ,, Vaisių vartojimo skatinimo vaikų ugdymo įstaigose ’’ 

Informuojame, kad 2021/2022 mokslo metais pagal programą „Vaisių vartojimo 

skatinimo vaikų ugdymo įstaigose“ produktai bus tiekiami nuo 2021 m. spalio 1 d. iki 2022 m. 

gegužės 31 d. 

Vaisių vartojimo skatinimo vaikų ugdymo įstaigose programa įgyvendinama siekiant 

paskatinti vaikus vertinti vaisius ir daržoves, pratinti jų vartojimą ir ateityje. Pasaulio sveikatos 

organizacijos rekomenduojama vaisių ir daržovių dienos norma vienam asmeniui yra 400 g,. 

PROGRAMOS „VAISIAI VAIKAMS“ PRODUKTŲ ASORTIMENTAS: 

 Obuoliai  ( 2 kartus per menesį);  

 Morkos ( 3 kartus per mėnesį); 

 Obuolių sultys ( 1 kartą per mėn.). 


