SIAULIU R. KURSENU LOPSELIO-DARZELIO ,,EGLUTE“ DIREKTORIUS

. _ ISAKYMAS .
DEL SIAULIU R. KURSENU LOPSELIO-DARZELIO ,,EGLUTE”
VAIKO DIENOS RITMO IR MAISTO ISDAVIMO GRAFIKO PATVIRTINIMO

2023 m. rugséjo 5 d. Nr. VK-59(1.7)
Kursénai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 59 straipsnio 8 dalies 6
punktu, Sveikatos prieZiiros jgyvendinimas ikimokyklinio ugdymo jstaigose metodinémis
rekomendacijomis:

1. Tvirtinunuo 2023 m. rugséjo 5 d. Siauliy r. Kursény lopselio-darzelio ,,Egluté
Vaiko dienos ritmg ir Maisto iSdavimo grafikg (pridedama);

2. P av edu Siauliy r. Kursény lopselio-darzelio ,,Egluté:

2.1. mokytojams, dirbantiems pagal ikimokyklinio / priesmokyklinio ugdymo
programg, Svietimo pagalbos specialistams, plaukimo mokytojui, mokytojo, dirban¢io pagal
ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo programg, padéjéjams, mokytojo (mokinio) padéjéjams
dirbti grupése su vaikais vadovaujantis patvirtintu Vaiko dienos ritmu;

2.2. viréjoms maistg iSduoti ir mokytojo, dirbancio pagal ikimokyklinio /
prieSmokyklinio ugdymo programa, padéjéjams pasiimti maista vadovaujantis patvirtintu Maisto
iSdavimo grafiku.
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Direktore Dainora Kupriené



PATVIRTINTA
Siauliy r. Kursény lopselio-darZelio ,,Egluté
direktoriaus 2023 m. rugséjo 5 d. jsakymu Nr. VK-59(1.7)

MAISTO ISDAVIMO GRAFIKAS

Grupés Pusrytiai | PrieSpieciai Pietiis Vakariené
pgvadinimas
VISCIUKU 8.04 9.50 11.30 15.25
BORUZELIU 8.06 9.52 11.35 15.30
KISKUCIU 8.08 9.54 11.40 15.35
DRUGELIU 8.10 9.56 11.45 15.40
EZIUKU 8.12 9.58 11.50 15.45
ZIOGELIU 8.14 10.00 11.55 15.48
NYKSTUKU 8.16 10.02 12.00 15.50
PELEDZIUKU 8.18 10.04 12.05 15.52
KODELCIUKU 8.20 10.06 12.10 15.55
SMALSUCIY 8.22 10.08 12.15 16.00




PATVIRTINTA
Siauliy r. Kursény lopselio-darZelio ,,Egluté
direktoriaus 2023 m. rugséjo 5 d. jsakymu Nr. VK-59(1.7)

VAIKO DIENOS RITMAS (1,5 - 3 mety)

Priémimas, rytiné manksta, Zaidimai, 7.00-8.15
pasiruoSimas pusryciams

Pusryciai 8.15-9.00
Zaidimai, ugdomoji veikla grupéje, saléje 9.00-10.30
PriesSpieciai 10.00
Veikla lauke, laipsniSkas griZimas i$ 10.30-11.40
lauko

PasiruoSimas pietums 11.40-12.00
Pietus 12.00-12.30
Poilsio laikas 12.30-15.00
SavarankiSka veikla, pasiruoSimas 15.00-15.30
vakarienei

Vakariené 15.30-16.00
Individuali ugdomoji veikla grupéje, 16.00-17.30
lauke, veikla bureliuose




PATVIRTINTA
Siauliy r. Kursény lopselio-darZelio ,,Egluté
direktoriaus 2023 m. rugséjo 5 d. jsakymu Nr. VK-59(1.7)

VAIKO DIENOS RITMAS (3 - 5 mety)

Priémimas, rytiné manksta, Zaidimai, 7.00-8.20
pasiruoSimas pusryciams

Pusryciai 8.20-9.00
Zaidimai, ugdomoji veikla grupéje, saléje 9.00-10.30
PriesSpieciai 10.00
Veikla lauke, laipsniSkas griZimas i$ 10.30-11.50
lauko

PasiruoSimas pietums 11.50-12.10
Pietus 12.10-12.40
Poilsio laikas 12.40-15.00
SavarankiSka veikla, pasiruoSimas 15.00-15.50
vakarienei

Vakariené 15.50-16.10
Individuali ugdomoji veikla grupéje, 16.10-17.30
lauke, veikla bureliuose




PATVIRTINTA
Siauliy r. Kursény lopselio-darZelio ,,Egluté
direktoriaus 2023 m. rugséjo 5 d. jsakymu Nr. VK-59(1.7)

VAIKO DIENOS RITMAS (5 - 7 mety)

Priémimas, rytiné manksta, Zaidimai, 7.00-8.10
pasiruoSimas pusryciams

Pusryciai 8.10-8.30
Zaidimai, ugdomoji veikla grupéje, saléje 8.30-10.30
Priespieciai 10.00
Veikla lauke, laipsniSkas griZimas i$ 10.30-12.10
lauko, pasiruo§imas pietums

Pietus 12.30-13.00
Poilsio laikas 13.00-15.00
SavarankiSka veikla, pasiruoSimas 15.00-16.00
vakarienei

Vakariené 16.00-16.20
Individuali ugdomoji veikla grupéje, 16.20-17.30
lauke, veikla bureliuose




